SOZIALDEPARTEMENT

Familie Plus

Gemeinde

HORW

Angebote fur Jugendliche zwischen 11 und 18 Jahren
Freizeitangebote

Die Angebote der Gemeinde Horw sind im Internet unter www.horw.ch zu finden.
Die Kinderbetreuungsangebote im Kanton Luzern finden Sie unter www.kinderbetreuung.lu.ch

Sep 22

Was?

Wer? Wo?

Weitere Infos

Kosten / Anmeldung

Koordination und Unterstiitzung

Jugendliche zwischen 11 bis 17 Jahren

Wann?
2- 3 Samstage im Monat, Pfingstlager,
Sommerlager

Koordination Kinder- und Kinder- und Jugen(?beauftragte Auskunft und Information (iber Kinder- und | Kosten
Jugendfdrderung Kathrina Mehr Jugendférderung und tUber Angebote fiir Kostenlos
Papiermuhleweg 1 Kinder und Jugendliche
6048 Horw Anmeldung
041 349 13 51 Direkt per Mail, WhatsApp oder Telefon
079 250 50 95 (Handy Kathrina Mehr)
kathrina.mehr@horw.ch
Jugendverbidnde
Pfadi Horw - Wolfsstufe Pfadi Horw Je nach Programm Angebot Anmeldung
Cornela Wicki Spielen, klettern, basteln, draussen, drinnen |direkt
cornelia.wichi@gmx.ch mit gleichaltrigen Kindern
www.pfadihorw.ch Kosten
Fir wen? CHF 50.-
Kinder zwischen 7 bis 11 Jahren
Wann?
2- 3 Samstage im Monat, Pfingstlager,
Sommerlager
Pfadi Horw - Pfadi- und Piostufe |Pfadi Horw Je nach Programm Angebot Anmeldung
Chiara Theiler Spielen, klettern, basteln, draussen, drinnen |direkt
chiara.theiler@bluewin.ch mit gleichaltrigen Jugendlichen
www.pfadihorw.ch Kosten
Fir wen? CHF 50.-

Ohne Mithilfe bei der
Papiersammlung: CHF 100.-

Blauring Horw

Blauring Horw Je nach Programm
c/o Katholische Kirchgemeine Horw

Neumattstrasse 3

6048 Horw

blauringhorw@gmail.com

www.blauring-horw.ch

Angebot
Freizeitgestaltung in Gruppen fir Madchen

Fir wen?
Madchen ab 2. Primarstufe, Schnuppern
moglich

Wann?

1x monatlich Gruppenstunde in
Altersgruppen

1x monatlich Scharanlass in gemischten
Gruppen

2 Wochen Sommerlager

Kosten
50 CHF pro Jahr

Anmeldung
direkt

Jungwacht Horw

Jungwacht Horw

c/o Katholische Kirchgemeinde Horw
Neumattstrasse 3

6048 Horw
info.jungwachthorw@gmail.com
jungwachthorw.ch

Je nach Programm

Angebot
Freizeitgestaltung in Gruppen fir Jungs

Fir wen?
Jungs ab 2. Primarstufe, Schnuppern
moglich

Wann?

1-2x monatlich Freitag- oder Samstagabend
1x monatlich Scharanlass

2 Wochen Sommerlager

Kosten
50 CHF pro Jahr

Anmeldung
direkt




Was? Wer? Wo? Weitere Infos Kosten / Anmeldung
Cevi Horw Cevi Horw Je nach Programm Angebot Kosten
team@cevihorw.ch Freizeitgestaltung in Gruppen 1 Kind: 70 CHF

www.cevihorw.ch

2 Kinder: 130 CHF

Fir wen? 3 Kinder: 180 CHF
Ab 8 Jahren bis ins Erwachsenenalter
Anmeldung

Wann? direkt
2 Samstage im Monat, Lager im Sommer
oder Herbst

Bewegung und Sport

Sport fiir Kinder mit Handicap Kinderschwimmen der Behinderten- Hallenbad in der Stiftung |Angebot

Sportgruppe Horw Bréndi, Brandistrasse 29 | Schwimmen fiir Kinder mit einem Handicap |Kosten

Brandistrasse 31
6048 Horw
041372 15 85
079 291 67 82
info@bsghorw.ch
www.bsghorw.ch

Fir wen?
Kinder mit Handicap

Wann?
Donnerstag 17.00 — 18.00 Uhr

50 CHF / Jahr, Schnuppern mdéglich

Anmeldung
Direkt per Telefon oder Email

Leichtathletikverein Horw

Jorg Schaper
schaper@gmx.ch

041 340 93 02
www.lv-horw.ch/de/Verein/Jugi

Jugendriege

Horwerhalle 1 + 2

Angebot
Abwechslungsreiches Turnen mit Spielen
und Geréten fiir Kinder

Fiir wen?
Kinder ab 5 Jahren bis ins Jugendalter

Wann?
Donnerstag 17.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Kosten
50 CHF / Jahr

Anmeldung
Direkt per Email oder Telefon

Skiclub Horw
Reto Deschwanden
Reto_deschwadnen@gmx.ch

Polysport

Horwerhalle

Angebot
Spiel, Spass, Bewegung und Kraft in der
Turnhalle

Fir wen?
Kinder ab 5 Jahren

Wann?

Mo 17.00 — 18.30 Uhr fiir 5-11 Jahre
Mo 18.30 — 20.00 fir 12 — 20 Jahre
Nicht in den Schulferien

Kosten

Mitgliederbeitrag unter 16 Jahren 40
CHF

Mitgliederbeitrag Uber 16 Jahren 50 CHF

Anmeldung
Direkt per Email oder Telefon

Rektorat Gemeindeschule
Sandra Scherer

041349 14 43
www.freizeitangebot-horw.ch

Kreativ- und Sportwochen

Je nach Angebot

Angebot
Kreativangebot in der 2. Osterferienwoche,
Sportangebot in der 1. Herbstferienwoche

Fiir wen
Kindergartenkinder, Primarschulkinder,
Jugendliche der 1.-3. Sekundarstufe

Wann
Schulferien Montag bis Dienstag

Kosten
40 bis 70 CHF / Woche

Anmeldung
Uber Website
www.freizeitangebot-horw.ch

Schulen Horw

Stefanie Niederer
stefanie.niederer@horw.ch

079 237 13 87
www.schulen-horw.ch/aktivundfit

Aktiv und Fit (freiwilliger
Schulsport)

Angebot
verschiedene Sportwettkdmpfe der Schule

(Schach, Volleyball, 80m-Lauf, Schwimmen,

etc)

Fir wen?
Kinder und Jugendliche in der
obligatorischen Schule

Kosten
Keine

Anmeldung und Auskunft
direkt per Mail oder Telefon

Roundabout Horw Pastoralraumpfarrer
Benedikt Wey

Neumattstr. 3

6048 Horw
benedikt.wey@kathhorw.ch

041 349 00 60

Jugendraum kath. Kirche
Schiltmatthalde 1
6048 Horw

Angebot
Streetdance, Breakdance, Choreographien
und Quatschen unter Madchen

Fir wen?

Nur fir Madchen

Gruppe Youth (12-15 Jahre)
Gruppe Kids (6-11 Jahre)

Wann?
Mittwoch, 19.00-20.15 (Kids)
Montag, 19.30-21.00 (Youth)

Kosten
100 CHF / Semester, Schnuppern
maglich

Anmeldung
Direkt per Email oder Telefon




Was? Wer? Wo? Weitere Infos Kosten / Anmeldung
Handball Handball TV Horw Horwerhalle Angebot Kosten
tvhorw@gmail.com Handball Kids: 160 CHF (ohne Lizenz 150)

tv-horw.ch

Fir Kids noch weitere Spiele

Fir wen?
Kids, U11, U13

Wann?

Kids: Mo 17.00 — 18.30

U11: Mo 17.00-18.30, Do 18.30-19.30
U13: Di 17.30 — 19.00 Uhr / Fr 17.00 —
18.30

U11: 160 CHF (ohne Lizenz 150)
U13: 300 CHF (ohne Lizenz 240)
Schnuppern méglich

Anmeldung
direkt Uber Website

Volleyball Minis U15

Volleybaliclub VTV Horw
Julia Lustenberger
julia.lustenberger@outlook.com

Turnhalle Mattli,
Kastanienbaum

Angebot
Training fir Kinder

Fir wen?
Kinder ab 10 Jahren

Wann?
Montag 18.15 — 19.45 Uhr

Kosten
65 CHF / Jahr, Schnuppern méglich

Anmeldung
Uber Kontaktformular oder Email

Volleyball Juniorinnen und
Junioren

Volleybaliclub VTV Horw Horwerhalle
Juniorinnen: Céline Portmann

celine_portmann@icloud.com

Junioren: Philipp Thali
philipp.thali@bluewin.ch

Angebot
Trainings fur Jugendliche

Fiir wen?
Jugendliche ab 15 Jahre

Wann?

Juniorinnen:

Montag 20.00 — 21.45 Uhr
Junioren

Montag 18.30 — 20.00 Uhr

Kosten
65 CHF / Jahr, Schnuppern méglich

Anmeldung
Uber Kontaktformular oder Email

Tennis Junioren

Tennisclub Horw
Kastanienbaumstr. 90

Tennisclub (TC) Horw
Petr Vrchotka

078 71591 23
petr.vrchotka@tchorw.ch

Martin Vacek
078 893 57 66
martin.vacek@tchorw.ch

Angebot
Tennistraining mit Gleichaltrigen

Fiir wen?
Kinder und Jugendlicheab 7 Jahren

Wann?
Meistens Mittwochs

Kosten
Mitglieder: 25 CHF / Lektion
Nichtmitglieder: 30 CHF / Lektion

Anmeldung
Uber Website TC Horw

Judo und Ju-Jitsu Club Horw

Judo und Ju-Jitsu Club Horw
Matias Hafliger

079 395 05 65
info@judo-horw.ch

Dojo im Athletikraum
Allmendschulhaus

Angebot
Verein um Erlernen von Judo, Ju-Jitsu und
Tai Chi

Fir wen?

Kinder, Jugendliche, Erwachsene ab 7
Jahren

Kobito-Judo fiir Kinder zwischen 4-6 Jahren

Wann?

Verschiedene Kurse an verschiedenen
Wochentagen

Kobito-Judo jeweils Fr, 17.00-18.00 Uhr

Kosten
Je nach Alter 100-220 CHF / Jahr, 3
Probetraining Gratis.

Anmeldung
Direkt per Telefon

Unihockey

Unihockey Horw Turnhalle Schulhaus Spitz
Nicolas Burgherr
077 404 99 85

Nicolas.burgherr@gmx.ch

Angebot
Unihockey

Fir wen?

Kosten
200 / Jahr, Schnuppern mit Hallenschuhe
und Sportkleidung

www.unihockeyluzern.ch/Unihockey_Hor Kinder und Jugendliche Anmeldung
w Direkt per Telefon
Wann?
Mo 18.00 — 19.45
Midnight Move Kriens Weekendsport Kriens Schulhaus Roggern, Angebot Gratis, keine Anmeldung

weekendsport.kriens@gmail.com Kriens
www.weekendsport-

kriens.ch/midnightmove/

Fussball, Basketball, Tischtennis, Téggele,
Breakdance / Streetdance, Volleyball

Fir wen?
Jugendliche von 13 — 18 Jahren

Wann?

Samstag, 21.00 — 24.00 Uhr

(Ende Oktober — Anfang Mai, geschlossen
wahrend Weihnachtsferien)

Fussball

FC Horw Seefeld Horw
Postfach 129
6048 Horw

www.fc-horw.ch

Angebot
Diverse Teams und Training

Fir wen?
Fir Kinder ab ca. 4,5 Jahren

Wann?
Je nach Altersgruppe

Kosten
Mitgliedsbeitrage zwischen 100 und 290
CHF

Anmeldung
Uber Kontaktformular Schnuppertraining




Was? Wer? Wo? Weitere Infos Kosten / Anmeldung
Thai Kickboxen fiir Kinder Thai Kickbox-Center Horw Ebanaustrasse 16, 6048 |Angebot Kosten
041 340 44 00 Horw Thai-Kickboxen, Trainig, Kraft. kostenlose Probetrainings mdglich,
info@tkbc.ch 1 Jahr 549.- (4- bis 6-jahrig)
www.tkbc.ch Fir wen? 1 Jahr 800.- (7- bis 13-jahrig)
Kinder ab 4 Jahren
Anmeldung
Wann? direkt Uber Website
Je nach Angebot, jeweils ab 17.30 Uhr
Musik
Jugendchor Nha Fala Gabi Koller Reformierte Kirche Horw |Angebot Kosten

041 349 00 85

079 291 03 08
Gabi.koller@bluewin.ch
www.nha-fala.ch/

Kinder — und Jugendchor

Fir wen?
Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren

Wann?
Donnerstagnachmittag ab 16.30 Uhr

kostenlos, Schnuppern méglich

Anmeldung
Direkt perTelefon

Ferien

Luzerner Ferienpass
www.freizeit-luzern.ch/ferienpass
041 362 28 82
freizeit@stadtluzern.ch

Luzerner Ferienpass (PLUS)

In und um Luzern

Angebot

Besichtigung, Aktivitaten und Ateliers in und
um Luzern, kostenlose OV Fahrten, Badi,
Museen etc.

Fiir wen
Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18
Jahren

Wann
Sommerferien

Kosten

12 CHF

PLUS (Animation) 17 CHF + 15 CHF pro
Tag mit Mittagslunch (nur mit PLUS)

Anmeldung
online auf www. freizeit-
luzern.ch/ferienpass/passkauf

Gemeindehaus Horw, Auskunftsschalter
041349 11 11

Badepass

Seebad Horw

Angebot
Eintritt Seebad wahrend Sommerferien

Fiir wen
Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18
Jahren

Wann
Sommerferien (6 Wochen)

Kosten
10 CHF / 6 Wochen

Anmeldung
Gemeindehaus Horw

Weitere Freizeitang_;ebote

Jugendanimation Jugendanimation Horw Jugend — und Kulturtreff | Angebot Kosten
04134912 44 Papiermihle, Container  |Partizipative Angebot fiir Jugendliche keine
jugendanimation@horw.ch Steinkreis Allmend (Filmabende, Kochabende,

Spielenachmittag, Basteln, etc.) Anmeldung
keine

Fir wen?

Jugendliche der 1.-3. Sekundarstufe

Wann?

Mittwochnachmittag 14.00-17.00 Uhr

Freitagabend 19.00-22.00 Uhr

Birozeiten: Mittwoch-Freitag

Parties und Projekte Jugendanimation Horw Jugend — und Kulturtreff | Angebot Kosten
04134912 44 Papiermiihle, Container  |Unterstiitzung fiir Projekte (Filmprojekt, Keine
jugendanimation@horw.ch Steinkreis Allmend Workshops organisieren, Parties

organisieren, etc.) Anmeldung

Fir wen?
Jugendliche zwischen 12 bis 25 Jahren

Wann?
Anfrage von Mittwoch-Freitag

Uber Instagram, WhatsApp, Email

Rémisch-katholische Kirche Horw
Dave Bilittler
dave.buettler@kathhorw.ch
0413104375

076 4754375

Gamers Point

Jugendraum an der
Schiltmatthalde 1, 6048
Horw

Angebot
Spieleabende mit Brettspielen

Fiir wen?
Jugendliche ab 1. Sekundarstufe

Wann?
Freitagabend ab 19.00 Uhr

Kosten
kostenlos

Anmeldung
ohne Anmeldung




Was?

Wer?

Wo?

Weitere Infos

Kosten / Anmeldung

Kulturmiihle Horw

Kulturmiihle Horw
info@kulturmuehlehorw.ch
www.kulturmuehlehorw.ch

Kulturmiihle Horw
Papiermuhleweg 1
6048 Horw

Angebot

Diverse Veranstaltungen, Unterstlitzung von
jungenen Erwachsenen Veranstaltungen
umsetzen

Kosten
je nach Programm

Anmeldung
per Mail oder online

Fir wen?
Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Freizeitwerkstatt Horw Franz Heer Pfarreizentrum Horw Angebot Kosten
franz_heer@bluewin.ch Werken (Holz, Metall); Material bringt man |4.-/ Abend
041 340 32 25 selber mit, einzelnes Restholz vorhanden
https://www.kathhorw.ch/freizeitwerkstatt Anmeldung

Fir wen?
Kinder und Jugendliche nur unter Begleitung
von Erwachsenen

Wann?
Dienstag u. Donnerstag 19.00-22.00 Uhr
Samstag 14.00 - 17.00 Uhr

nicht erforderlich

Horwer Samichlaus - Fackellauf

Astrid Stalder

Préasidentin Horwer Samichlaus

info@horwer-samichlaus.ch
www.horwer-samichlaus.ch

Pfarrkirche bis zum
Chlausmarkt

Angebot
Fackellauf am Umzugstag mit Samichlaus

Fir wen?
Kinder ab der 4. Primarstufe

Wann?
Beim Umzugstag (siehe Website) ab ca
16.45 Uhr

Kosten
kostenlos

Anmeldung
nicht erforderlich

Horwer Samichlaus -
Tourenbegleitung

Patrizia Bernasconi
Organisatorin Helfende

patrizia.bernasconi@gmail.com

Gemeinde Horw

Angebot

1. Freiwillig Helfen fir Organisation der
Tour (Adressen Uberprifen, Kérbe bereit
stellen, Touren abfahren mit dem Velo)

2. Samichlaus begleiten (mit Samichlaus in
die Familien begleiten, goldenes Buch
tragen)

Fir wen?
Ab 1. Oberstufe

Wann?
An Abenden der Familienbesuchen (jeweils
Anfang Dez, siehe Website)

Kosten
kostenlos

Anmeldung
Ab Ende Oktober via
www.horwer-samichlaus.ch

Sonstiges
Ludothek Heidy Rast Gemeindehausplatz26 | Angebot
041349 14 90 UG Verleih von diversen Spielen und Kosten
www.ludo.ch Spielsachen fur Kinder und Erwachsene Ausleihgeblihr ab 1 CHF bis 17 CHF
herast@bluewin.ch Wertkarte erhaltlich fir 10 CHF (Wert 12
Fiir wen? CHF)
Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Anmeldung
Wann? Keine Anmeldung
Di. 15.00 — 18.00 Uhr
Fr. 15.00 — 18.00 Uhr
(Schulferien geschlossen)
Kinderarzt Jamal Ailabouni Kantonsstrasse 40 Angebot
041 342 26 00 6048 Kinderarzt Anmeldung
Horw Direkt per Telefon
https://www.kinderarzt-luzern-horw.ch/ Fiir wen?
Kinder und Jugendliche
Wann?
Nach Vereinbarung
Kinderarzt Kinderarztpraxis Luzern Stid Ringstrasse 37 Angebot
041 541 88 88 6010 Kriens Kinderarzt Anmeldung
Mo - Fr 08.30 — 09.30 ohne Anmeldung
Fir wen?
Kinder und Jugendliche
Wann?
Nach Vereinbarung
Jugendapp Horw Online App runter laden online Angebot Kosten
Bei Fragen: App mit Informationen fiir Jugendliche und | kostenlos

Jugendanimation Horw
jugendanimation@horw.ch

junge Erwachsene aus Horw. Blog mit
aktuellen Themen (Rassismus, Mobbing,
etc.), Vereinen, Beratungsmaglichkeiten.

Fiir wen?
Fir Jugendliche und junge Erwachsene




Was?

Wer?

Wo?

Weitere Infos Kosten / Anmeldung

Finanzielle Unterstiitzung

Finanzielle Unterstiitzung und
Betreuungsgutscheine

Familie Plus
041349 12 41
sozial@horw.ch

Finanzielle Beteiligung an Kosten fiir Kitas |Fir Eltern von Sauglingen bis

und Tagesfamilien funfjiahrigen Kindern
Kosten je nach Einkommen und
Vermdgen
Wahlrecht zwischen anerkannten Kitas

Fonds Raiffeisenbank Horw hilft

Daniel Hofmann
Fondsleitung
Raiffeisenbank Horw
Kantonsstrasse 104
6048 Horw

041 348 20 20
horw@raiffeisen.ch

Gesuchsformulare kénnen

bei der Raiffeisenbank
Horw bezogen werden.

« Individuelle finanzielle Un-terstlitzung von |Stellen Sie das Gesuchsformular,

bedurftigen Kindern, Jugendlichen und welches bei der Raiffeisenbank Horw
jungen Erwachsenen in Notlagen, fur bezogen werden kann, vollstandig
Freizeitaktivita-ten wie Sportlager, Musikun- |ausgefiillt und unterzeichnet an: Daniel
terricht und dergleichen; Hofmann

« Finanzielle Unterstiitzung von
Jugendarbeiten wie z.B. Pfadi, Blauring,
Sportverei-ne

usw.;

« Finanzielle Unterstltzung von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in
Kultur und Spitzensport (Ta-lentférderung);
« Hilfestellung/Beratung in Projekten.

Horwer hélfed enand

Horwer hélfed enand
Susanne Heer
Wegmattstrasse 21
6048 Horw

041 340 39 49
info@horwer-haelfed.ch

Antragsformular auf
www.horwer-haelfed.ch

Rasche, unbirokratische Hilfe in Notlagen; |https://www.horwer-haelfed.ch/
,Horwer hélfed enand” tbernimmt nur

Betrage, welche von sozialen Institutionen

wie z.B. Sozialhilfe,

Arbeitslosenversicherung oder

Erganzungsleistungen ungeniigend oder

nicht ibernommen werden

Soziale Beratungsdienste Horw

Soziale Beratungsdienste
0413491241
sozial@horw.ch

Gemeindehausplatz 1
6048 Horw

Budgetberatung und Finanzhilfe im Rahmen |Am Schalter des Sozialamtes
der gesetzlichen Sozialhilfe






